NEFISE ANDICEN MESLEK] VE TEKNIK ANADOLU LiSESi
2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI SAGLIK HIZMETLERI ALANI
10. SINIF GENEL BESLENME DERS]
IL YAZILI SINAV HAZIRLANMASI Z{/MRE TOPLANTI TUTANAGI
Dersin Adi: 10. SINIF GENEL BESLENME
Toplanti No: 3
Toplanti Tarihi:25.12.2023
Toplant Yeri: Ogretmenler Odas,
Toplant: Saati :12.20
Toplantiya Katilanlar: SUMEYRA KEYSAN, PERVIN GEZER, NURTEN [REZ
GUNDEM MADDELER]
1. Agilis ve yoklama,
2. Bakanlik ve 11 Millj Egitim Mudtirligiiniin sinavlarla ilgili yazilarimimn degerlendirilmesi
3. Dilek, temenniler ve kapanisg.

GUNDEM MADDELERININ GORUSULMES]

L. Acihs ve yoklama; Toplant Ziimre baskani SUMEYRA KEYSAN tarafindan agild, Yapilan yoklamada tiim ziimre Ogretmenlerin
hazir bulunduklar gortildii,

2. Bakanlikve il Millj Egitim Miidiirliigiiniin sinavlarla ilgili yazilarinin degerlendirilmesi

®  Milli Egitim Bakanliginin09.09,2023 tarih ve 32304 sayili Resmi Gazete’ de yaymlanarak yiiriirlige giren ‘Olgme Degerlendirme

Yonetmeligi’

sayili *Ortak Sinavlar’ konulu yazisi

®  Ankara [l Millj Egitim Midirligince yayinlanan °2023-2024 Egitim Ogretim Y111 2. Dénem Ortak Sinavlar Konu Soru Dagilim

Tablolarr’incelendi.

Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigiince yayimlanan '2023-2024 Egitim Ogretim Yil1 1. Dénem Ortak Sinavlari Konu Sory Dagilim Tablolar:’
incelendiginde senoryolarda belirlenen kazanimlarda sinav haftasina denk gelmesinden dolay1 degisiklik yapilmis olup, 1. Dénem 2.Ortak
Sinavlarda kullanilmak tizere 10. Sinif Genel Belenme Ders;i igin belirlenen 2. Sinav soru say1s1, kazanim numarasi ve tinite ad; asagidaki

tabloda belirtilmistir, o




1.D6nem

2. sinay

Kazanimlar

| x Beslenme ile ilgili kavramlar ayirt
e A0 (i O
=
A % |Yeterli ve dengeli beslenme
<IN 2
) tanimlanir, ;
z 2  |Besin Ogelerinin saglikl;
Z= : g e
22  |beslenmedeki Oneminin bilincinde 2
22 |olarak besin oOgelerini ayirt eder s
Q
4 . .
z < Besin gruplarinin saglikli
& & |beslenmedeki 6neminin bilincinde 2
= ;
- 5 olarak besin gruplarin ayirt eder
Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri
dogrultusunda beslenme yetersizligine 2
bagli sorunlari ayirt eder.

Sinir sistemi hastaliklarina Ozel
beslenme programlar dogrultusunda
sinir sistemi hastaliklarinda beslenme
ilkelerini ayirt eder.

BESLENME

HASTALIKLARA OZEL

{ 8]

3. Dilek, temenniler ve kapanis.

Saglikli mutlu ve basarili bir yil dilek] iyle\toplanti sonlandirild,
7

S YRA KEYSAN

Saglhik Hizm. Ogret




NEFISE ANDICEN MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LISESi 2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

10. SINIF TEMEL MESLEKI UYGULAMALAR DERSI L.DONEM H.YAZILI SINAV HAZIRLAMA ZUMRE TOPLANTI TUTANAGH

Dersin Adi: Temel Mesleki Uygulamalar
Toplanti No: 2

Toplant Tarihi: 18.12.2023

Toplant: Yeri: Toplanti Salonu

Toplanti Saati: 12:30

1. Acihs

GUMDEN MADDELERI

2. Bakanlik ve il Egitim Mudurligiiniin sinavlar ile ilgili yazilarinin degerlendirilmesi

3. Dilek,

1. Agilis:

temenliler ve kapanis
GUNDEM MADDELERININ GORUSULMESI

Toplant: agagida isimleri gegen zlimre ders 8gretmenleri tarafindan basarili bir egitim-6gretim yilinin gerceklesmesi dilegiyle

toplant: agildi.
2. Bakanlik ve Il Egitim Middrligiiniin sinaviar ile ilgili yazilarinin degerlendirilmesi:

Milli Egitim Bakanhiginin 09.09.2023 tarih ve 32304 sayl resmi gazetede yayinlanarak y(riiriige giren dlcme degerlendirme
ydnetmeligi

Olgme Degerlendirme Genel Midiirligiince yayinlanan 13.10.2023 tarih ve E-57750415-480.99-87095190 saylili “ortak
sinavlar” konulu yazisi

Ankara il Milli Egitim Midurligiince yayinlanan 2023-2024 Egitim Ogretim yili 1.D8nem ortak sinavlari konu soru dagilim
tablolari incelendi.

S6z konusu yazilar uyarinca 1.D6nem 1.0rtak sinavlarda kullaniimak tizere 10.Siniflarda 2 numarali senaryonun segilmesine
karar verildi. Daha sonraki sinaviar igin yeniden degerlendirme yapilmast kararlagtirildi.

10.5inif Temel Mesleki Uygulamar igin belirlenen 1.Sinav senaryosunun soru sayisi, kazanim numarasi ve {inite adi agagidaki
tabloda belirtiimistir.

10.Sinif Temel Mesleki Uygulamar Dersi 1.D6nem 2Yazili Sinavina (2.Senaryo) Alt Kazammlar Tablosu

ONITE ALT KAZANIMLAR SORU SAYISI
Saglik Hizmetlerinde 1.  Prosedirleri dogrultusunda merkezi sterilizasyon tinitelerinin
Sterilizasyon isleyisini ayirt eder.

2. s saghigi ve glivenligi tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama
ilkeleri dogrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygular.

3. s saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak dekontaminasyon islem
basamaklarina uygun kontamine malzemelerin
dekontaminasyonunu yapar.

Dezenfeksiyon 1. s saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak kullanim amacina uygun

dezenfektan ve antiseptik maddenin segimi ve hazirlanmasina
yardim eder.

2. s saghg ve glivenligi tedbirleri dogrultusunda uygun dezenfektani
secerek aseptik teknige uygun arag gereglerin dezenfeksiyon 1
islemine yardim eder.

3. s saghg ve glvenligi tedbirleri dogrultusunda uygun dezenfektani
secerek aseptik teknige uygun yiizeylerin dezenfeksiyon islemine
yardim eder.

Tibbi Atk 1. s saglig ve glivenligi tedbirlerini alarak Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin
Kontrolii Yonetmeligi’ne uygun tibbi atiklarin toplanmasini saglar.
2. s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin
Kontroll Yonetmeligi’ne Uygun tibbi atiklarin Unite igi taginmasini
saglar.
Hastanin Oz Bakimi 1. s saghg ve givenligi tedbirlerini alarak hijyen kuralfarina uygun

hastaya el yiiz bakimi yapar.

2. Hijyen kurallarina dikkat ederek islem basamaklarina uygun sekilde
hastaya agiz bakimi yapar.

3. s saghgi ve glivenligi tedbirleri dogrultusunda yaralanmalara karsi
6nlem alarak hastaya sag sakal bakimi yapar. 8

4. s saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak islem basamaklarina uygun,
hastaya ayak bakimi yapar,

5. s saghg ve giivenligi tedbirleri ve hasta mahremiyetine ézen
gostererek yataga bagimli hastada giinliik kisisel hijyenik
uygulamalari sirasiyla yapar.




Viicut Bakimi 1. is sagh@ ve givenligi tedbirleri ve mahremiyete Gzen gostererek
isler basamaklanina uygumn olarak hastamm kiyafetini degigtirir.

2. s saghg ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda bakim ilkeleri ve hasta
mahremiyeti 6zen gdstererek genital boige ve koltuk alti temizligi
yapar/yaptinr.

3. s saghg ve glivenligi tedbirleri ve mahremiyete 6zen gdstererek
banyo yaptirma islem basamaklarina uygun sekilde hastaya banyo
yaptrir,

4. s saglig ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda hasta giivenligine
dikkat ederek islem basamaklarina uygun yatak banyosu yaptirir.

5. ls saglig ve glivenligi tedbirleri dogrultusunda hijyen kurallarina
dikkat ederek islem basamaklarina uygun bas banyosu yaptirir.

Bogaltim ihtiyaglarini 1. g sagh@ ve glivenligi tedbirleri dogrultusunda mahremiyete 6zen

Karsilama gdstererek hastaya ordek/siirgii verir.

2. s saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak bakim ilkeleri dogrultusunda
idrar ve gaitasini tutamayan hastaya bakim yapar.

Hastanin Beslenmesi 1. s saghg ve glivenligi tedbirleri dogrultusunda aspirasyona karss
onlem alarak hastayi oral yolla besler. 2

2. s saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda
ile beslenme ilkelerine gére hastay: enteral yolla besler

Terminal Dénemde Bakim 1. Terminal dénemdeki hasta bakim ilkeleri dogrultusunda hasta ve
kendi glivenligini saglayarak terminal dénemde hasta bakimina
yardim eder.

2. s saglign ve glivenligi tedbirlerini afarak Yatakli Tedavi Kurumiar
isletme Yén.ve kisinin dini inanglarina uygun &lim sonrasi islemlere
yardim eder

TOPLAM 15

Uygulanacak sinaviarda, ceveplarin 8grenciler tarafindan olusturuldugu agik uglu, metin tipi sorular ile yapiimasi gerektigi belirtildi.

3.  Dilek, temenliler ve kapanis; Basari dilekleriyle toplant sonlandirildi,
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